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BIRANKAI DEUTSCHLAND              Aikido Dojo Gen Ei Kan 

 
P r ü f u n g s r i c h t l i n i e n 

 
Jeder neue Grad der angestrebt wird, besteht zusätzlich aus den Inhalten des vorigen Grades 

 

     

 
 

Tai no henka 

Kokyo ho 

Iriminage 

Gykuhanmi 


